
 

 

 

 

 

 

تدريبيالمـجـال ال  
 :ويشتمل على

دورات تدريبية في مجال تخصص الجهة والجامعة. -1  

دورات تدريبية في مجالات عامة.-2  

ورش عمل تخصصية أو عامة.-3  

عدد 

 المستفيدين

الفئة 

 المستهدفة
 اسم الدورة وصف النشاط الاسبوع تاريخ الدورة

 

11 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /06/ 11  1 

قدمت دورة تدريبية في الأسبوع الأول من 

 . حيث وضحت الدورةالفصل الدراسي
وضحت وكذلك  الأهداف الذكيةماهية 

  معوقات تحقيق الأهداف.

أهـدافك الذكية طريقـك الى 

 النجـاح
1 

08 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /06/ 30  3 

لتوضيح كيفية تحديد برنامج تدريبي 

 الأهداف وإدارة الذات.
 2 مهارة تحديد الهدف وإدارة الذات

28 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /01/ 13  5 

لتوضيح ماهية اختبار ورشة تدريبية 

بعض الوسائل المؤدية  حالكفاية وتوضي

 لاجتيازه.

ورشة تدريبية عن )اختبار 

 الكفاية(
3 

1 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /07/ 38  برنامج تدريبي لبعض برامج الإحصاء. 1 

SPSS   مقدمة لحزمة

 الاحصائية
4 

38 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /08/ 06  0 

لكيفية كتابة بحث علمي. تدريبي  دورة

اشتملت الدورة على توضيح النقاط 

 الأساسية في منهجية البحث العلمي.

 5 أساسيات البحث العلمي

ثقافـيالمـجـال ال  
 :ويشتمل على

- وبرامــج ثقافية وعلميةمسابقات -1  

هرجانات والأسابيع الثقافية والعلميـة.الم-2  

عدد 

 المستفيدين

الفئة 

 المستهدفة
 اسم النشاط وصف النشاط الاسبوع تاريخ النشاط

 

1 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /07/ 02  3 

قدم قسم اللغة العربية مسابقة لأفضل مقال 

تأسيس المملكة العربية  يومأدبي، بمناسبة 

 السعودية

مسابقة المقال الادبي بمناسبة يوم 

 تأسيس المملكة العربية السعودية
1 

2 
طالبات 

 الكلية
/1443ـ 81/ 12  5 

قدم قسم الدعوة مسابقة لأفضل قصة 

ضمن فعاليات أسبوع القراءة. وكان 

صلى الله عليه وسلمالمرجع كتاب نساء حوا الرسول   

مسابقة أفضل صياغة لقصة 

ن صحابيةمختصرة ع  
2 

ھـ١٤٤٣ من الفصل الدراسي الثانيالنصف الأول أنشطة   

لنادي الكلية بشطر الطالبات    



 

5 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /07/ 12  5 

بمناسبة يوم القصة العامي أقيمت مسابقة 

ثقافية لأفضل قصة قصيرة عن عالم 

 فيزيائي.

مسابقة بمناسبة يوم القصة 

العالمي )قصة قصيرة عن عالم 

 فيزيائي(

3 

83 12-16 نادي الكلية  1443ـ /07/  5 

قدمت لجنة الأنشطة فعالية أسبوع القراءة، 

شارك فيه وذلك لتعزيز دور القراءة. 

 بمساعدة أقسامهن في الكليةطالبات نادي 

قامة أركان توعوية بهذه المناسبة.إ  

إقامة ركن تثقيفي للطالبات 

 بفعالية أسبوع القراءة
4 

83 1443ـ /21/07-25 نادي الكلية   1 

وطنية، ة الأنشطة فعالية قدمت لجن

شارك فيه طالبات . يوم التأسيس بمناسبة

نادي الكلية بمساعدة أقسامهن في إقامة 

 أركان توعوية بهذه المناسبة

 إقامة ركن ثقافي وطني

 بمناسبة يوم التأسيس
5 

18 
طالبات 

 الكلية
2  0 1443ـ /07/  1 

ركن توعوي عن لجنة الأنشطة  أقامت

مي لالامن والسلامة بمناسبة اليوم العا

 للدفاع المدني.

بمناسبة اليوم العالمي للدفاع 

 المدني

 

6 

 المـجـال المهـاري
 :ويشتمل على

- مسابقات إبداعية وابتكارية على مستوى الجهة-1  

المشاركة في المسابقات والبرامج المهارية التي تنظمها عمادة شؤون الطلاب.-2  

عدد 

 المستفيدين

الفئة 

 المستهدفة
النشاطوصف  الاسبوع التاريخ  اسم النشاط 

 

 طالبتان
طالبات 

 الكلية
1443ـ /07/ 85  4 

شاركت طالبتان من الكلية في فعالية باص 

الأفكار والمقدمة من معهد الابتكار وريادة 

الاعمال. حيث قدمتا أفكار ومشاريع 

 واستفادتا من ورش العمل المقامة.

المشاركة بفعالية باص الأفكار 

 بجامعة ام القرى
1 

4 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /07/ 01  4 

شاركت أربع طالبات في هذه المسابقة 

المقدمة من معهد الابتكار وريادة الاعمال 

في مجال الصناعة الحرفية. عن طريق 

 مهارتي صناعة العطور والريزن.

المشاركة في مسابقة الصناعة 

 الحرفية
2 

 المجال التطوعي
 ويشتمل على:

- داخل الجامعة عيةأعمال تطو .1 

المشاركة في تنظيم البرامج العامة لعمادة شؤون الطلاب وغيرها.-2  

برامج توعوية خاصة بالجهة.-3  

عدد 

 المستفيدين

الفئة 

 المستهدفة
 اسم النشاط وصف النشاط الاسبوع التاريخ

 

58 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /07/ 10  6 

تحت اشراف قسم الخدمة الاجتماعية، 

للطالبات لتوضيح أهمية  محاضرةقدُمت 

 العمل التطوعي داخل الجامعة.

 1 العمل التطوعي داخل الجامعة



 

 

48 
طالبات 

 الكلية
1443ـ /01/ 20  1 

نشاط دم قُ ، اللغة العربيةتحت اشراف قسم 

النظافة داخل توعي للطالبات بأهمية 

للحفاظ على بيئة سليمة  مباني الكلية.

 ونظيفة.

 نشاط بعنوان

( حضارتيقاعتي رمز  ) 
3 

 المجال الرياضي
 ويشتمل على:

مسابقات رياضية على مستوى الجهة-1  

مسابقات الكترونية أو ذهنية مختلفة.-2  

عدد 

 المستفيدين

الفئة 

 المستهدفة
 اسم النشاط وصف النشاط الاسبوع التاريخ

 

       

هند السناني مٌعدة التقرير: د.   

 

رقيـــنادي الكلية : د.عبدالمجيد الش منسق  

 


